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PeLenTypbl ncnonb3yemblix 67104 U KynMHAPHBLIX U3AENWIA,yKa3aHHbIX B NPUMEPHOM ABYXHEAENbHOM MEHI0
pa3paboTaHbl Ha OCHOBE:

1.CHopHuKa peuenTyp 604 1 KyNMHApHbIX U3LenNun Ang nuTaHns AeTen B AOLWKOMbHbIX 06pasoBaTenbHbIX
yupexaeHnsax Mocksa Jenv npuHT 2010r.

2.0praHun3aums nuTaHms B OOLIKOMbHbIX 0bpasoBaTenbHbIX ydpexaeHusax.Metognyeckme ykasaHus
r.Mockebl.3gaHne odpuumnansHoe Mocksa 2007T.

3.MeToanyecknx pekoMeHgaLmMmn No opraHn3aLmm U KOHTPOITHO KayecTBa NUTaHNUs B JOLLKOSIbHbIX
obpasoBatenbHbiX yydpexaeHusix Mockea JlnHka-Tpecc 2002r.

4.0OpraHu3aums paumnoHansHoro nutanus geten B OY./Coctasutenu [.M.benerosa, T.A.lNaBnosa-BopoHex,
Y NakoueHnH C.C.,2008r.

5.CH0pHMK TEXHONOIMYECKNX HOPMATMBOB,peLenTyp 6ntog 1 KynMHapHbIX U34enuin ANs OOLWKOSbHbIX
obpaszoBaTenbHbIX YYPEXOEHNNA,A0ETCKMX LOMOB,0340POBUTENBHBIX Narepen YacTb 2 Jluneuk 2008r.



NPUEM NMULLU HAUMEHOBAHUE BbIX0[ NMULWEBbLIE BELWECTBA OHEPIETU- Ne
BINIOOA BIIOOA r. YECKAA PELEN-
r. LUEHHOCTb TYPbI
b X Yy (KKAI)
OEHb 10 CyT1 MOJIOYHBIA PHCOBBIT 180 4,42 6,08 16,83 132,4 94
3ABTPAK
baTton nmeHn4YHbBII 30 2,31 0,91 15,99 70,5
Chblp 10 1,93 2,46 0 30 7
Kaxkao ¢ monokom 180 3,76 3,19 15,82 107 397
Hroro 3a 3aBTpaK: 400 12,42 12,64 48,64 339,9
2 3ABTPAK Sl610K0 200 0,8 0,8 19,6 94 338
OBE[L: Canat 13 cBekslbl OTBapHOW 50 0,72 3,05 4,18 47 33
Cyn kapTo(eIbHBIH ¢ KIeIKaMu 150/30 3,23 4,1 20,7 129,7 85
I'peuka orBapHas 130 3,8 4,7 241 205,7 378
[ynsim 60 10,28 8,27 2,64 126 277
Komrmor n3 cBexux ¢(pykToB 150 0,15 0 17,98 69,21 346
X1e0 pxaHoi 30 2,4 0,44 15,5 65,2
HToro 3a oden: 600 19,86 17,51 80,92 595,81
NONAHUK Kucenn 150 0,05 0 23,7 92 883
[Teuenne 20 1,13 2,77 11,16 65,4
HToOro 3a moJIgHuK: 170 1,18 2,77 34,86 157,4
UTOro 3A OEHb : 1370 34,26 33,72 184,02 1187,11
UTOIro 3A BECb NEPMNOA: 398,31 397,7 1668,48 12369,75
CPEOHEE 3HAYEHMUE 3A
NEPUONO: 39,8 39,8 166,9 1237
% OT KAITIOPUMHOCTHU 3,22 3,22 13,49




NMPUEM NULLA HAUMEHOBAHUE BbIXOO |[NMULIEBBLIE BELWWECTBA OHEPIFETU- |Ne
BNIOOA BNOOA |I. YECKAA PELUETNM-
r. LUEHHOCTb |TYPbI
B X (KKAI)
AOEHb 9 OmneT HaTypanbHbIv 60 5,64 14,01 1,13 117.,8 215
3ABTPAK:
Cyn MONOYHbIV BEPMULLENEBBIN 180 5,18 4,69 16,95 130,32 93
Kucens 180 0,06 0 28,48 110,36 883
baron mmeHnyHbIi 20 2,05 0,81 14,22 62,67
HToro 3a 3aBTpax: 440 12,93 19,51 60,78 421,15
2 3ABTPAK: SI6noxo 200 0,8 0,8 19,6 94 338
OBE[l : Cyn xapToQenbHbIi 150 3,29 3,15 9,83 80,85 81
¢ 0000BBIMU
Tony6up! neHuBBIC 150\10 14,12 7,68 20,29 219 298
Kowmmot u3 cyxohpykToB 150 0,15 0 17,98 76,13 868
Xneb pxxaHOH 30 2,4 0,44 15,5 65,2
Hroro 3a oden: 520 19,96 11,27 63,6 441,18
noNAHUK: Bynouka nomamssis 50 3,64 6,26 16,95 179 469
Monoko kuns4eHoe 180 5,22 45 8,65 96,39 395
Hroro 3a noJiTHUK: 230 8,86 10,76 25,6 275,39
UTOro 3A OEHb: 1390 42,55 42,34 169,58 1231,72




NPUEM NMULLAN HAUMEHOBAHUE BbIXOoa NMALLEBbIE BELLLECTBA QHEPTETU- |Ne

BNIOOA BNIOOA I. YECKAA PELEN-
I. LUEHHOCTb |(TYPbI
B X (KKAJT)

OEHb 8

3ABTPAK: Kawwa repkynecoBasi MOnoyHasi 150/5 2,84 4,11 17,98 120 185
BaToH nieHnYHbIN 20 2,05 0,8 14,22 109,7
Macno cnmuBo4yHoe 10 0,08 7,26 0,14 66,2
Chblp 10 1,93 2,46 0 30 7
Kaxkao ¢ MmojiokoM 180 3,76 3,6 15,82 107 397
HToro 3a 3aBTpak: 375 10,66 18,23 48,16 432,9

2 3ABTPAK: Cok 180 0,45 0 11,16 57

OBE[ : Cyn KpecTbsiHCKWIA CO 180/5 5,49 5,38 11,38 101,24 98
cMeTaHoMm
Puiba TyweHas B 50/50 18,14 10,62 9,83 2124 247
TomMaTe C oBoLamMu
Pwc oTBapHom 110/5 1,66 3,63 17,2 79,33 165
Kommnor u3 cyxodpykros 150 0,15 0 17,98 76,13 868
Xnebd prxkaHoi 30 2,39 0,44 15,08 65,16
HToro 3a o0en: 580 27,83 20,07 71,47 534,26

NONAHUK: Yai 180 0,06 0,02 9,99 40 392
BbnunuMk ¢ macioMm, caxapom 100/5/5 5,14 5,39 19,44 203 447
HTOro 3a moJITHUK: 290 5,2 5,41 29,43 243

UTOIO 3A OEHb: 1425 4414 43,71 160,22 1267,16




NPUEM NULLA HAUMMEHOBAHUE BbIXo[ NMULLEBbIE BEWWECTBA OHEPTETMU- Ne
BNOOA BNOOA I. YECKASA PELEN-
T. LEHHOCTb TYPbI
B X (KKAJT)
OEHb 7 Kama mmenas monounas 150\5 4,3 3,68 30,57 149,6 185
3ABTPAK
baToH nieHnyHbIi 20 2,05 0,8 14,22 109,7
Kucenn 180 0,06 0 28,48 110,36 883
HTroro 3a 3aBTpak: 355 6,41 4,48 73,27 369,66
2 3ABTPAK Cox 180 0,45 0 11,16 57
OBEA: Bbopiu ¢ kamycroii , 150\10 1,05 5,68 7,65 61,5 57
KapToQesieM U CMETaHOU
IItuna tynienas B coyce 100 14,29 15,5 4,3 204 301
MakapoHs! OTBapHBIE C MacIOM 120\5 3,41 3,68 16,32 102,9 205
Kowmrmor u3 cyxopykros 150 0,15 0 17,98 76,13 868
Xneb prxaHoi 30 2,39 0,44 15,08 65,16
HToro 3a o6ex: 565 21,29 25,30 61,33 509,69
NONAHUK: 3arekaHKka TBOPOKHAS 100 15,54 12,05 17,15 247 237
Yaii 180 0,06 0,02 9,99 40 393
HToro 3a nosaHuk: 280 15,6 12,07 27,14 287
UTOIo 3A EHb: 1380 43,75 41,85 172,9 1223,35




NPUEM NALLN HAUMEHOBAHUE BbiXO4 |MULLEBBLIE BELWWECTBA SQHEPIrETU- Ne

BIIOOA BNOJA [T YECKAA PELIEN-
r. LEHHOCTb TYPbI
B X (KKAIT)

OEHb 6 Karma manHas MoJiouHast 150\5 2,4 2,9 19,8 153 114,8

3ABTPAK:
Ileuenne 20 1,5 1,36 14,88 87,2
Yaii ¢ caxapoMH JIUMOHOM 180/7 0,06 0,02 9,99 40 394
HToro 3a 3aBTpak: 355 3,96 4,28 44 .67 280,2

2 3ABTPAK: Cok 180 0,45 0 11,16 57

OBEL : CauaT U3 CBEKJIBI OTBApHOU 40 1,9 3,8 2,86 53,12 33
Cyn kapTodenbHBIN ¢ MIIEHOM 180 4,64 4,54 10,29 68,8 90
burouek MsacHoI 50 9,58 4,75 6 114,3
Kaptodens Tymensrit 120 2,6 5,8 18,50 168,8 133
Kowmrmor u3 cBexnx ¢pykToB 150 0,15 0 17,98 69,21 346
X1eb prkaHOI 30 2,4 0,44 15,5 65,2
Hroro 3a oben: 570 21,27 19,33 71,13 539,43
MaxkapoHBI OTBapHBIE C

NONAHUK: MAacIIOM, caXxapoM 100/5/5 3,8 2,6 21,35 129 203
BaToH nuweHnYHbIN 30 2,05 0,81 14,22 62,67
Macno cnuBo4YHoe 5 0,04 3,63 0,07 33,1
Cblp 12 2,32 2,95 0 36 7
Kodeiinblit HanmuTOK 180 2,85 2,41 14,36 91 395
HToro 3a moingHuk: 260 11,06 12,4 50 351,77

MTOro 3A JEHb: 1365 36,74 36,01 176,96 1228,4




NPUEM NMULLUN HAUMEHOBAHUE BbIXO[ |(MULLEBbIE BELWWECTBA SHEPIETU- Ne

BIIOOA BINIOOA |T. YECKAA PELEN-
T. LEHHOCTb TYPbI
B X (KKA)

OEHb 5 Kamra monounast "/Ipyx6a" 150/5 2,53 4,07 10,54 89,26 66

3ABTPAK
baToH nieHnyHbIi 20 2,05 0,8 14,22 109,7
Cbip 10 1,93 2,46 0 30 7
Yait 180 0,06 0,02 9,98 40 393
Hroro 3a 3aBTpak: 365 6,57 7,35 34,74 268,96

2 3ABTPAK Cok 180 0,45 0 11,16 57

OBE[: CBEKOIMbHUK 150 1,59 4,48 15,53 114 c1p.132
Kotiiera u3 Msca nruis 60 9,63 8,68 9,98 157 305
COyC CMETaHHBII C TOMAaTOM 30 0,53 1,5 2,11 24,05 331
MaxkapoHb! OTBapHBIE C MacIOM 120/5 4,26 3,27 20,4 128,66 205
Kowmrmor u3 cyxopykros 150 0,15 0 18 69,2 868
X11e0 prxaHoi 30 2,39 0,44 15,08 65,16
HToro 3a oben: 545 18,55 18,37 81,1 558,07

NONOHUK: CBIpHUKH U3 TBOPOTa 100 15,8 15,86 19,34 376 209(B)
Kucens 150 0,05 0 23,7 92 883
HToro 3a moJgHuK: 250 15,85 15,86 43,04 468

UTOro 3A OEHb: 1340 41,42 41,58] 170,04 1352,03




NPUEM NULLA HAUMMEHOBAHUE BbIXo[ MULEBbIE BEWWECTBA OHEPTETMU- Ne

BNOOA BNOOA r. YECKASA PELEN-
T. LEHHOCTb TYPbI
B X (KKAJT)

OEHb 4

3ABTPAK Bapenuku nenusbie 130 17,43 20,22 21,2 383,7 204
COYC MOJIOYHBIN 30 0,8 2,77 2,96 39,96 351
baToH nieHnyHbI 30 2,31 0,91 15,99 70,5
Yaii 180 0,06 0,02 9,98 40 393
HTroro 3a 3aBTpak: 370 20,6 23,92 50,13 534,16

2 3ABTPAK Cox 180 0,45 0 11,16 57

OBEA: Cyn nepnoBsIit 150 2,19 1,82 17,13 117,38 69
BereTapuaHCKui
[IHuTens pHIOHBIH 50 9,92 5,37 9,53 116,5 511
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaTOM 30 0,53 1,5 2,11 24 331
Puc orBapHoii ¢ MacioM 110/5 2,56 2,86 26,62 142,3 165
Komnot 13 cyxodpykros 180 0,18 0 21,57 83,05 868
X7neb pxaHoi 30 2,4 0,44 15,5 65,2
Hroro 3a oben: 555 17,78 11,99 92,46 548,43

NONAHUK: Badu 15 0,51 4,53 9,71 80,85
Kodetinprit HarmToK 180 2,85 2,41 14,36 91 395
HTOro 3a nojigHuK: 195 3,36 6,94 24,07 171,85

MTOro 3A AEHb 1300 42,19 42,85 177,82 1311,44




NPUEM NMULLUN HAMMEHOBAHUE BbIX0O[ MULLEBbIE BELWWECTBA SHEPIETU- Ne
BIIOOA BNIOOA I. YECKAA PELENN-
T. LLIEHHOCTb TYPbI
) X (KKAI)
OEHb 3 Kama pucosast monounas 150/5 1,7 0,24 21,9 96,8 185
3ABTPAK:
Kodeiinprit HanuToK 180 2,85 2,41 14,36 91 395
BaroH nieHnyHbII 20 2,05 0,8 14,22 109,7
Macno crnmBoyHoe 10 0,08 7,26 0,14 66,2
Hroro 3a 3aBTpak: 365 6,68 10,71 50,62 363,7
2 3ABTPAK: Cok 180 0,45 0 11,16 57
Cyn BepMHIIENIEBbI 150 1,39 3,75 3,88 58,36 35
CaJyat u3 CBeKeil KamycThl 50 0,66 2,53 45 43,7
[Itnna Tymenas B 90 16,29 13,5 4.3 204 301
coyce
KaprodensHoe mope 110 2,11 3,3 14,05 94,19 321
Kowmrot 13 cBexux (GpykToB 180 0,13 0,13 23,25 95,5 342
X71e0 pxaHoit 30 2,4 0,44 15,5 65,2 0
Hroro 3a oden: 610 22,98 23,65 65,48 560,95
NONAHUK: BiuHUMK co crymeHsm 100/20 6,52 3,71 20,47 221 399
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapoM U JJIMOHOM 180/7 0,06 0,02 9,99 40 394
HToro 3a moTHUK: 307 6,58 3,73 30,46 261
UTOrro 3A AEHb: 1462 36,69 38,09 157,72 1242,65




NPUEM NAULLN HAMMEHOBAHUE BbIXO[ NMALWLEBBIE BELLECTBA OQHEPIETU- |[Ne
BINIOOA BJITKOOA r. YECKAA PELEN-
r. UEHHOCTb |TYPbI
b XK Yy (KKAI)
|Aens 2 Cyn MOIOYHbIV BEPMULLIENEBbIN 180 5,18 3,63 16,95 130,32 93
3ABTPAK :
Yaii ¢ caxapoMH JTUMOHOM 180/7 0,06 0,02 9,99 40 394
Barton nmeHnyuHbIN 30 3,08 1,22 21,34 94
Macno cnmBo4Hoe 10 0,08 7,26 0,14 66,2
HToro 3a 3aBTpak: 402 8,32 4,87 48,28 264,32
2 3ABTPAK : Coxk 180 0,45 0 11,16 57
OBEA: Cyn kapTodenbHbIl ¢ 150 3,3 3,2 9,83 80,8 81
06060BbIMU
Hkpa xabaukoBas 50 1 3,00 7 90
[1noB ¢ MAcom NTULbI 180 12 16,2 24 252 143
KomnoT 13 cyxodpyktoB 180 0,18 0 21,57 83,05 868
X11e6 pxaHoi 30 2,39 0,44 15,08 65,16
HUToro 3a ob6exn: 590 18,87 22,84 77,48 571,01
nongHuK OwmneT HaTypanbHbIN 53 4,98 7,92 1,01 104 215
BaToH nweHnYHbIN 15 1,54 0,61 10,67 47
Monoko kuns4eHoe 180 5,22 4.5 8,65 96,39 395
HToro 3a moJiTHUK: 248 11,74 13,03 20,33 247,39
UTOIO 3A OEHb: 1420 39,38 40,74 157,25 1139,72




NMPUEM NULLN HAMMEHOBAHUE BbIXOo[ NMULEBBLIE BELLECTBA OHEPIETU- Ne
BNIOOA BIIOOA r. YECKAA PELEN-
r. LEHHOCTb TYPbI
) X (KKAR)
OEHb 1 Kama rpeunesas ¢ 150/5/5 8,3 4,62 41,85 244,05 165
3ABTPAK MAacJIOM U caxapom
(Bsi3Kas)
Bapenoe siiiio 40 5,08 4,60 0,28 63
Yaii 180 0,06 0,02 9,99 40 393
HTroro 3a 3aBTpak: 380 13,44 9,24 52,12 347,05
2 3ABTPAK Cok 180 0,45 0 11,16 57
OBEQ: Iln u3 cBexei KamycThI ¢ 150/10 2,04 2,93 5,09 51 67
KapTrodeneM u cMeTaHOU
Kaprodens TyneHsrii 120 2,6 7,8 18,50 168,8 133
Tedrenu mscHble 60 9,13 9,01 10,72 157 278
COYC CMETaHHBIN C TOMAaTOM 30 0,53 1,5 2,11 24,05 331
Komrior u3 cBexux (QpykToB 150 0,15 0 17,98 69,21 346
Xeb prxaHoi 30 2,39 0,44 15,08 65,16
HToro 3a 06en: 550 16,84 21,68 69,48 535,22
NONAHUK: Kekc aHrnumckum 55 3,57 3,9 14,78 122,8
Kodetinblit HanuToK 180 2,85 2,41 14,36 91 395
HToro 3a noJAHUK: 235 6,42 6,31 29,14 213,8
UTOIro 3A AEHb: 1345 37,15 37,23 161,9 1153,07
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