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IlepBas Henens
1 neHb IOHENEIbHUK

Ne MuweBsble BellecTBa
peuen HaumeHoBaHue 6noga Bec 6ntoga oenku Xnpbl yrnes OH.ueH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas ¢ macrnom
378 CNMBOYHLIM 1 Caxapom 250\10\15 15,39 9,08 45,58 301,3
| MeyeHbe C Macriom [ 20\5 | 3,4 | 10,08 12,42 | 191,2
944 | Yaii ¢ nMMOHOM [ 200\10 | 0 | 0 14,97 | 56,85
MToro 3a 3aBTpak: 510 18,79 19,16 72,97 549,35
O6ep
Cyn kapTodenbHbIn C
226 60060BbIMU 250 3,59 7,32 32 131,7
255 | MeueHb no-ctporaHoscku | 100 | 10,61 | 11,23 3,52 185
414 ] MakapoHbl OTBAPHbIE [ 180 | 12,1 | 8,2 274 | 325,2
Cok 200 0,8 0 18,2 84
Xneb pxaHon oboraileH- 70 4,12 1,12 38,64 154
HbIi MMKPOHYTPUEHTAMM
WTtoro 3a oben: 800 31,22 27,87 119,76 879,9
MongHuk
883 Kucenb 200 0 0 29,75 119
406 Mnpoxok ¢ noBnaom 50 3,5 3,75 34,77 187
MToro 3a nongHuk: 250 3,5 3,75 64,52 306
WUToro 3a AeHb: [ 1560 | 53,51 [ 50,78 257,25 | 1735,25
2 IeHb BTOPHUK
Ne MuuieBble BelllecTBa
peuen HaumeHoBaHue 6noga Bec 6ntoga oenku Xnpbl yrnes OH.ueH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
Kawa maHHas MonoyHas ¢
390 MacrioMm CrB. 230/10/10 6,95 5,92 23,59 262,14
959 Kakao ¢ Mofiokom 200 | 372 | 5,73 2526 | 152
BaToH niieHnYHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHBIAN MUKPOHYTPUEHTaMM
MToro 3a 3aBTpak: 550 18,37 14,71 96,85 674,14
Ob6ep
208 |[Cyn kapTodenbHbIn ¢
MaKapOHHbIMWU N3aeNnsMn 250 2,7 5,28 17,38 104,5
646 [MnoB ¢ MacoM NTULbI 280 25,18 27,15 36,94 526,94
346 | KommoT u3 cBexxux GpyKTOB 200 0,45 0,1 33,9 141,2
¢ suramuaoM C
Xneb pxaHon oboraLLeH- 70 4,12 1,12 38,64 154
HbI MUKPOHYTPUEHTaMM
| Wtoro 3a oben: [ 800 | 3245 | 33,65 126,86 | 926,64
MongHuk
944 Yan ¢ nMmoHom 200/10 0 0 14,97 56,85
MeyeHbe 30 2,16 4,08 64 183,2
WToro 3a nongHuK: 240 2,16 4,08 78,97 240,05
WUToro 3a AeHb: 1590 [ 5298 | 52,44 302,68 |  1840,83




3 oeHb cpena

Ne lMNuuieBble BelllecTBa
Bec 6nioga
peuen HaunmeHoBaHue 6nitoaa oenku XNpbI yrnes OH.ueH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
390 Kawwa repkynecoBas 250 3,79 6,58 29,96 253,75
MOJIOYHas
943 | Yan [ 200 [ 0 [ 0 [ 14,97 [ 56,85
[ Macno cnveouroe [ 5 [ 0,04 [ 363 | 0,07 [ 33
BaToH nweHn4yHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHbIN MUKPOHYTPUEHTaMM
MToro 3a 3aBTpak: 555 11,53 13,27 93 603,6
O6ep
Ty KPECTEHHCKAN CO
49 cMeTaHomn 250 5,93 6,62 26,01 195
643/759| TTuua TywéHHas B coyce 100 20 17,7 2,59 270,8
694 | KaprodenbHoe mrope 200 9,20 11,8 40,8 218,6
868 KomnoT n3 cyxodpykros 200 0,44 0,1 27,77 113
¢ ButammHom C
Xneb pxaHou oboraiyeH- 70 4,12 1,12 38,64 154
HbI MUKPOHYTPUEHTAMM
Wtoro 3a oben; 820 39,69 37,34 135,81 1011,4
MongHuk
883 Kucenb 200 0 0 29,75 119
Badumu 30 1,35 2,87 8,7 66,56
WToro 3a nongHuk: 230 1,35 2,87 38,45 185,56
WTtoro 3a AeHb: 1605 | 52,57 [ 53,48 [ 267,26 [ 1800,56
4 neHb YeTBEPr
Ne lNuuwieBble BellecTBa
peven. HavmeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga 6enku XUpbl yrnes OH.LEeH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
390 [ Kawa pucosasi MonouHast | 250 | 8,05 [ 8,68 [ 27,11 312,56
| Macro cnneouHoe [ 5 | 0,04 [ 363 ] 0,07 [ 33
BaToH niueHnYHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHbIN MUKPOHYTPUEHTaMu1
943 Yan 200 | 0 [ 0 [ 14,97 [ 56,85
WToro 3a 3aBTpak: 555 15,79 15,37 90,15 662,41
O6en [
70 | OBOIIM COJICHBIC [ 60 | 0,48 [ 0,06 [ 1,02 [ 6
LLin 13 cBexen kanycTbl €
187 KapTodenem n cMeTaHom 260 4,15 8,56 11,66 201,34
511 | LHWLenb pbIGHLIN [ 100 | 1385 | 804 | 14,3 | 174,83
304 | Puc oTBapHoii [ 180 [ 4,38 [ 6,44 | 24,02 | 251,64
868 KomnoT 13 cyxodpykToB 200 0,44 0,1 27,77 113
¢ ButammHom C
Xneb pxaHou oboraiyeH- 60 3,53 0,96 33,12 132
HbI MUKPOHYTPUEHTaMM
Wtoro 3a oben; 860 26,83 24,16 111,89 878,81
MonaHuk
943 Yan 200 0 0 14,97 56,85
[MeyeHbe necoyHoe 35 2,95 2,35 37,5 183
WToro 3a nongHuk: 235 2,95 2,35 52,47 239,85
WToro 3a AeHb: 1650 [ 45,57 [ 41,88 | 254,51 | 1781,07




5 geHb naATHUUA

Ne MyieBble BellecTBa
peuen. HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6noaa 6enku KUPbI yrnes OH.LeH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
390 | Kawwa "npyx6a" 250 | 9,65 | 826 | 21,09 241,11
BaToH nweHnYHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHbIN MUKPOHYTPUEHTaMK
959 Kakao ¢ Moriokom 200 | 3,72 | 5,73 | 15,26 | 152
WToro 3a 3aBTpak: 550 21,07 17,05 84,35 653,11
Ob6epn
69 | PacconbHuk neTepbyprekuit 300 | 16,86 | 9,69 | 23,07 | 2225
668 | KoTtneTta 13 msica nTuupl | 100 | 13,38 | 12,03 | 13,8 | 217,51
414 | MakapoHbl oTBapHble | 180 | 12,1 | 8,2 | 27,4 | 325,2
868 KomnoT 13 cyxodpykTtos 200 0,44 0,1 27,77 113
C BUTaMuHom C
Xneb pxxaHol oGoralleH- 60 3,63 0,96 33,12 132
HbIi MUKPOHYTPUEHTaMM1
WToro 3a oben: 840 46,31 30,98 125,16 1010,21
MongHuk
943 Yan 200 0 0 14,97 56,85
399 BnvHyuk ¢ caxapom 100/10 5,18 6,2 29,83 196
NT0ro 3a nongHuk: 310 5,18 6,2 448 252,85
WTtoro 3a geHb: 1700 72,56 54,23 254,31 1916,17
Btopas Hepens
6 [eHb NoOHeAeNbHUK
Ne MuueBkle BelllecTBa
peuen. HaumeHoBaHuve 6nioga Bec 6noga 6enku KUPbI yrnes OH.UeH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHble ¢
415 [macnom cnvBOYHBLIM 1 Caxapom 205 54 8,7 16,08 320,4
15 ] Colp [ 13 [ 3,08 [ 3,8 [ 0 [ 47,04
BaTtoH nweHuyHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHbIN MUKPOHYTPUEHTaMK
943 Yan 200 0 0 14,97 56,85
WToro 3a 3aBTpak: 518 16,18 15,56 79,05 684,29
Ob6en
Cyn kapTodenbHbIn ¢
226 6060BbIMY 250 6,59 9,32 42 164,6
618 | Tecptenu B coyce | 120 [ 9,67 [ 1252 [ 108 ] 301,56
384 | Tpedka oTBapHas c Macrom | 200 [ 9,93 [ 539 [ 2838 ] 324,17
[ Cok [ 200 [ 0,8 [ 0 [ 182 ] 84
Xneb6 pxxaHou oboraleH- 60 3,563 0,96 33,12 132
Hbli MUKPOHYTPUEHTaMM1
WToro 3a obea: 830 30,52 28,19 132,5 1006,33
MongHuk
883 | Kucenb 200 0 0 29,75 119
Badnu 30 1,35 2,87 8,7 49,92
WT0ro 3a nongHuK: 230 1,35 2,87 38,45 168,92
WUToro 3a AeHb: 1578 48,05 46,62 250 1859,54




7 0eHb BTOPHWK

Ne MuwieBble BellecTBa
peuen. HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga 6enkn XKUPbI yrnes OH.LeH
1 2 3 4 5 6 16
3aBTpak
Kawa maHHasi MonoyHas ¢ Macrniom
390 cnuB. 220/10/10 6,64 5,67 22,57 250,75
943 Yan 200 0 [ 0 | 14,97 56,85
BaToH nweHnYHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHbIA MUKPOHYTPUEHTaMu
Macno cnuBovHoe 10 0,08 7,5 0,14 66
MToro 3a 3aBTpak: 550 14,42 16,23 85,68 633,6
O6Gep
208 Cyn kapTodbenbHbI ¢
MakapoHHbIMY M3aenuammn 250 8,57 8,51 17,5 186,5
275 MTuua oTBapHas 100 11,38 14,52 1,33 200,8
304 Pwvc oTBapHoi 180 4,38 6,44 34,02 251,64
346 Komnort u3 cBexxux GpykToB 200 0,45 0,1 33,9 141,2
¢ ButamMmuaoM C
Xneb6 pxaHoi oboraLueH- 70 4,12 1,12 38,64 154
HbI MUKPOHYTPUEHTaMK
WToro 3a oben; 800 28,9 30,69 125,39 934,14
NMonaHuk
Cok 200 0,8 0 18,2 84
[MeyeHbe 30 2,16 4,08 64 183,2
WT0ro 3a nongHuK: 230 2,96 4,08 82,2 267,2
WTtoro 3a AeHb: 1580 46,28 [ 51 [ 293,27 1834,94
8 neHb cpepa
Ne MyweBble BellecTBa
peuen. HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioaa 6enkn XKNpPbI yrnes OH.UeH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
Kalua nweHHast MofnoyHasi ¢
84x MacrnoMm CrivB. 230/10/10 7,04 11,9 34,9 279
883 Kucenb 200 0 [ 0 [ 29,75 119
BaToH nweHnYHbIN obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHbI MUKPOHYTpUEHTaMu
WToro 3a 3aBTpak: 550 14,74 14,96 112,65 658
OGep
Bopuy ¢ kapTodhenem, kanycTton n
171 cMeTaHoun 250 4,43 7,02 15,57 157,88
486 Pbiba TyweHas B 120 17,62 12,85 8,98 177
TOMarTe C oBoLamu
694 KaprodesnpHoe mope 200 9,20 I 11,8 | 40,8 278,6
868 KomnoT 13 cyxocpyktoB 200 0,44 0,1 27,77 113
¢ BuTaMmmHom C
Xneb6 pxaHoi oboraLueH- 70 4,12 1,12 38,64 154
HbI MUKPOHYTPUEHTaMM
WToro 3a oben; 840 35,81 32,89 131,76 880,48
MongHuk
943 Yaui 200 0 0 14,97 56,85
399 BrivHumk ¢ caxapom 100/10 5,18 6,2 29,83 196
MT0ro 3a nongHuk: 310 5,18 6,2 44.8 252,85
WToro 3a geHb: 1700 5573 | 54,05 | 289,21 1791,33




9 OeHb veTBeEpr

Ne Muuiessble BelecTsa
peuen. HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6noga| 6Genku XMpb! yrnes OH.ueH
1 2 3 4 5 6 17
3aBTpak
390 | Kawa "gpyx6a" [ 250 | 565 | 826 | 21,09 | 241,11
944 | Yail c_IMMOHOM [ 207 T o0 ] 0 [ 1497 ] 56,85
BaToH nweHWyHbI obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLIEHHBIA MUKPOHYTPUEHTAMU
Macno cnvBoYHoe 5 0,04 3,63 0,07 33
WToro 3a 3aBTpak: 562 13,35 11,32 84,06 557,96
O6en | | | |
204 | CynkaprodenbHbiiicpucom | 300 | 75 | 693 | 2335 | 17825
668 | Kommetamsmsicanmmuel | 100 [ 14,05 [ 1443 [ 1656 | 261,01
414 | MaxapoHsI oTBapHbIE C MacIIOM | 150 [ 62 | 76 | 40,2 | 2575
868 KomnoT u3 cyxodpykros 200 0,44 0,1 27,77 113
¢ BuTamvHom C
Xneb pxxaHoi oboraLeH- 70 4,12 1,12 38,64 154
HbI MUKPOHYTPUEHTamu1
[ WToro 3a obepn: 820 32,31 30,18 146,52 963,76
MongHuk
883 Kncenb 200 0 | 0 29,75 119
1052 Mupoxok ¢ kanycTon 50 3,04 1,42 28,08 98
MToro 3a nongHukK: 250 3,04 1,42 57,83 217
Wtoro 3a aeHb: 1632 48,70 | 42,92 | 28841 1738,72
10 geHb NATHULA
Ne MuuieBble BewecTsa
peven. HavmeHoBaHve bnioga Bec 6bnoga| 6enku X1pbl yrnes OH.LeH
1 2 3 4 5 6 15
3aBTpak
390 | KawapucosasimornoyHass | 230M0 [ 405 | 568 | 47,11 312,56
BaToH nweHnYHbI obora- 100 7,7 3,06 48 260
LLEHHbI MUKPOHYTPUEHTaMM
[ Macno cnmBoYHoe [ 10 [ 004 | 363 | 0,07 | 33
943 Yawn 200 0 0 14,97 56,85
WToro 3a 3aBTpak: 550 11,79 12,37 110,15 662,41
O6Gep
101 | CynkaptodensHbimckpynon | 250 | 868 [ 12,64 | 26,09 | 2471
642 | Pary 13 nTuubl [ 260 | 1808 | 1883 | 3433 | 2842
868 KomnoT u3 cyxodpykTtos 200 0,44 0,1 27,77 113
¢ BUTamvHom C
Xneb pxxaHow oboraleH- 100 5,3 1,44 49,68 198
HbI MUKPOHYTPUEHTamun
WToro 3a oben;: 810 32,5 33,01 137,87 842,3
MonaHuk
943 Yaw 200 0 0 14,97 56,85
NeyeHbe 30 2,16 4,08 64 183,2
N1oro 3a nongHuk: 250 2,16 4,08 78,97 240,05
WToro 3a AeHb: 1610 | 46,45 | 49,46 | 32699 | 174476

Hacrosmee MeHro cocraBieHo Ha ocHOBaHMH ""COOpHHKA pelenTyp O] U KyJTHHAPHBIX U3SITHH

call

JUISl TIPEIIPUATHI

0OIIIECTBEHHOTO MUTAHUS, aBTOPBI -cocTaButenn A.M.3100H0B,B.A Ipiranenko, Mocksa "Jlaga" 2009r.
COopHHK TexHHYecKHX HopMaTHBOB Mocksa Jlenu npunT 2010 1. Paspaboran B.A Tyrenbsan,A.B.Kazanues
COOpHUK pelenTtyp Ha MPOAYKIHUIO J1JIsl 00y4aroIuXCcsl BO BCeX 00pa3oBaTesbHbIX yupexaeHusx Mocksa Jenu npunt 201 1r.



